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Gary’s Independence Day Run 
 

Our man Gary ‘Liberty’ Starr is pounding the streets 
of Manchester while raising funds for Timeout 

Foundation. 
 

The Timeout Foundation was born out of the desire 
to promote looked after children and their carers in 
a positive light and to promote all the excellent 
care and education that is delivered in the UK. 

 

So let’s help Gary burn off all those Cheeseburgers 
by sponsoring him to run around Sportscity, and 
make a bit of money for a very worthy cause! 

City of Manchester 10K
Sunday 4th July, 9.30am 
At Sportscity, Manchester 

 

No. 
Name  Address  Fixed 

Donation 
Per Kilometre 
Donation 

Paid?
 

Gift-Aid it?
 

1 
    £  £ 

   

2 
    £  £ 

   

3 
    £  £ 

   

4 
    £  £ 

   

5 
    £  £ 

   

6 
    £  £ 

   

7 
    £  £ 

   

8 
    £  £ 

   

9 
    £  £ 

   

10 
    £  £ 

   

11 
    £  £ 

   

12 
    £  £ 

   

13 
    £  £ 

   

14 
    £  £ 

   

15 
    £  £ 

   

16 
    £  £ 
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Initials 

 


